
Shadow    Eagles 
    Line     Dance 
 

 

 

Stick like glue 
 

 

Choreographie: Benny Ray & Pernille Ilkjaer Knudsen 

Beschreibung: 4 Wall / Beginner/ Intermedia 

 

Musik: Stuck on you von Elvis Presley 

Sequenzen: AB AB A AB A AB BB 

 

 

Teil A 

 

 

Chassé r, rock back, side, touch l + r 

1&2 Schritt nach rechts, linker Fuss an rechten heransetzten und Schritt nach rechts. 

3-4 Schritt nach hinten mit links, rechter Fuss etwas anheben, Gewicht zurück auf rechten 

5-6 Schritt nach links mit links, rechten Fuss neben linken auftippen. 

7-8 Schritt nach rechts mit rechts, linken Fuss neben rechten auftippen. 

 

 

Chassé l, rock back, side, touch r+l 

1-8 Schrittfolge zuvor, aber nach links mit links beginnen. 

 

 

Toe strut forward r+l, step, pivot ½ l, kick-ball-change 

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fussspitze aufsetzen. Rechte Ferse absenken 

3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fusspitze aufsetzen, Linke Ferse absenken 

5-6 Schritt nach vorn mit rechts – ½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am 

Ende links 

7&8 Rechten Fuss nach vorn kicken. Rechten Fuss an linken heransetzen und Schritt auf 

 der Stelle mit links 

 

 

Toe strut forward r+l, step, pivot 1/4 l, kick-ball-change 

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fusspitze aufsetzten. Rechte Ferse absenken 

3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fusspitze aufsetzten. Linke Ferse absenken 

5-6 Schritt nach vorn mit rechts, ¼ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am 

 Ende Links 

7&8 Rechten Fuss nach vorn kicken. Rechten Fuss an linken heransetzten und Schritt auf 

 der Stelle mit links 



Teil B 

 

Toe strut side, Toe strut across, stomp side, hold 3 

1-2 Schritt nach rechts mit rechts, nur die Fussitze aufsetzen, rechter Absatz absenken 

3-4 Linker Fuss über den rechten kreuzen, nur die Fusspitze aufsetzten, Linker Absatz 

senken. 

5-8 Rechter Fuss rechts aufstampfen .- 3 Taktschläge halten 

 

 

Hip bumps, hold 2, Knee pops 

1-2 Hüften nach links schwingen – Hüften nach rechts schwingen 

3-4 2 Taktschläge halten 

5-6 Linkes Knie nach innen beugen – rechtes Knie nach innen beugen 

7-8 Wie 5-6 

 

Wiederholung ..... 

 

 

 

 


